
 

 

 
 

 
Lesung von und mit 

Karl Heinz Kristel 

 

 

 
 

Als ehemaliger Krankenpfleger betreute Herr Kristel Krebspatienten.  
Die hautnahen Erlebnisse mit seiner krebskranken Gattin hat er 
authentisch und romanhaft niedergeschrieben.  
 
Annekathrins Geschichte führt uns vor Augen, dass ihre Frohnatur für 
sie und alle anderen eine Wohltat ist. Selbst in höchster Not bleibt 
Humor ihr treuer Weggefährte, der ihr hilft, das Leben zu meistern. 
Annekathrin lacht in Zeiten des Glücks, aber auch in Zeiten des 
Unglücks. Humor bezeichnet sie als Stoßdämpfer und geistige 
Leuchtpatrone. 

 
Termin: 15. November 2026 um 17:00 Uhr 

Ort: Martinshaus der Evangelischen Kirche Metzingen 
Gustav-Werner-Straße 20 

 

Eintritt frei 
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